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1. Мета та завдання, передумови вивчення освітньої компоненти 

Мета: набуття практичних умінь і навиків щодо створення авторських, 
текстових, мультимедійних блогів, відеоблогів, подкастів; їх просування та 
популяризації.  

Завдання: підготовка майбутнього фахівця, що вміє створювати і 
популяризувати контент у блогосфері, знає методи маніпуляції, прийоми по 

приверненню уваги і формування власної аудиторії тощо. 
Предмет: блогосфера. 

Передумови вивчення освітньої компоненти: «Соціальні комунікації», 
«Основи зв'язків з громадськістю та реклами»,  «Основи журналістики», «Digital-

маркетинг і SMM». 
 

2. Структура освітньої компоненти 

№ 
з/п 

Назва розділу і теми 

Кількість годин 

Усього 
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Розділ 1. Теоретичні основи блогінгу. Текстові блоги 

1.1. Теоретичні основи блогінгу і 

блогосфери 
18 4 2 

   
12 

1.2. Цільова аудиторія і вибір ніші 20 4 4    12 

1.3. Просування блогів 16  4    12 

1.4. Блог як інструмент створення 

персонального бренду 
18  6 

   
12 

1.5. Особливості створення та 
просування текстових блогів 

18  6 
   

12 

 Разом за 1 розділ 90 8 22    60 

 Разом за 5 семестр 90 8 22    60 

Розділ 2. Аудіовізуальні блоги 

2.1. Особливості створення та 
просування фотоблогів 

24 4 6 
   

14 

2.2. Особливості створення та 

просування відеоблогів 
24 4 6 

   
14 

2.3. Особливості створення і 
просування подкастів 

22 2 8 
   

12 

2.4. Медіапланування 20  8    12 

 Разом за 2 розділ 90 10 28    52 

 Разом за 6 семестр 90 10 28    52 

 Всього 180 18 50    112 
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3. Програма освітньої компоненти 

 

РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ БЛОГІНГУ. ТЕКСТОВІ БЛОГИ 
 

ТЕМА 1.1. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ БЛОГІНГУ І БЛОГОСФЕРИ 
 

Поняття блогінг та блогосфера. Громадянська журналістика. Жанрове та 
тематичне розмаїття блогів. Блог-платформи та сервіси для створення блогів. 

Загальне і специфічне у блогах. 
 

ТЕМА 1.2. ЦІЛЬОВА АУДИТОРІЯ І ВИБІР НІШІ 
 

Цільова аудиторія блогів. Портрет цільової аудиторії. Алгоритм вибору 

ніші. Позиціювання блогу. Концепція блогу.  
 

ТЕМА 1.3. ПРОСУВАННЯ БЛОГІВ 
 

Алгоритми ранжування блогу. SEO-оптимізація блогу. Просування блогів 
– загальне і відмінне в залежності від платформи і тематики. 

 
ТЕМА 1.4. БЛОГ ЯК ІНСТРУМЕНТ СТВОРЕННЯ ПЕРСОНАЛЬНОГО БРЕНДУ 

 

Поняття персонального бренду. Формула і складники персонального 

бренду. Контент для персонального бренду. 
 

ТЕМА 1.5. ОСОБЛИВОСТІ СТВОРЕННЯ ТА ПРОСУВАННЯ ТЕКСТОВИХ 

БЛОГІВ 
 

Майданчики для публікації текстових блогів. Сторітелінг. SEO-тексти. 
Просування та монетизація текстових блогів. 

 
РОЗДІЛ 2. АУДІОВІЗУАЛЬНІ БЛОГИ 

 
ТЕМА 2.1. ОСОБЛИВОСТІ СТВОРЕННЯ ТА ПРОСУВАННЯ ФОТОБЛОГІВ 

 

Майданчики для фотоблогінгу. Жанри фотоблогів. Обробка фотографія. 

Оптимізація контенту для Instagram. Просування в Instagram. Монетизація 
фотоблогів. 

 
ТЕМА 2.2. ОСОБЛИВОСТІ СТВОРЕННЯ ТА ПРОСУВАННЯ ВІДЕОБЛОГІВ 

 

Майданчики для відеоблогінгу. Жанри відеоблогінгу. Складання сценарію. 
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Правила зйомки і монтажу. Оптимізація відео. Популяризація відео на YouTube. 
Монетизація відео. Вірусні відео. 

 
ТЕМА 2.3. ОСОБЛИВОСТІ СТВОРЕННЯ І ПРОСУВАННЯ ПОДКАСТІВ 

 
Подкастінг. Подкаст-термінали. Особливості запису аудіоподкастів. 

Оптимізація й монетизація аудіоподкастів. 

 
ТЕМА 2.4. МЕДІАПЛАНУВАННЯ 

 

Суть і завдання медіаплану. Складники медіаплану. Постановка 

короткострокових і довгострокових цілей. 
 

4. Теми  і  плани лекцій 
Тема 1.1. Теоретичні основи блогінгу і блогосфери 

План 
1. Поняття блогінг та блогосфера.  

2. Громадянська журналістика. 
3. Жанрове та тематичне розмаїття блогів.  
4. Блог-платформи та сервіси для створення блогів.  

5. Загальне і специфічне у блогах. 
 

Рекомендовані інформаційні джерела:  3,5,7,9. 
 

Тема 1.2. Цільова аудиторія і вибір ніші 
План 

1. Цільова аудиторія блогів.  
2. Портрет цільової аудиторії. 

3. Алгоритм вибору ніші.  
4. Позиціювання блогу.  

5. Концепція блогу.  
 

Рекомендовані інформаційні джерела:  3, 5. 
 

Тема 2.1. Особливості створення та просування фотоблогів 

План 
1. Майданчики для фотоблогінгу.  

2. Жанри фотоблогів. 
3. Обробка фотографія.  

4. Оптимізація контенту для Instagram.  
5. Просування в Instagram.  

6. Монетизація фотоблогів. 
 

Рекомендовані інформаційні джерела:  1,8. 
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Тема 2.2. Особливості створення та просування відеоблогів 
План 

1. Майданчики для відеоблогінгу.  
2. Жанри відеоблогінгу.  

3. Складання сценарію.  
4. Правила зйомки і монтажу.  
5. Оптимізація відео.  

6. Популяризація відео на YouTube. 
7. Монетизація відео.  

8. Вірусні відео. 
 

Рекомендовані інформаційні джерела:  3,6, 10. 
 

Тема 2.3. Особливості створення і просування подкастів 
План 

1. Подкастінг.  
2. Подкаст-термінали.  

3. Особливості запису аудіоподкастів. 
4. Оптимізація й монетизація аудіоподкастів. 

 

Рекомендовані інформаційні джерела:  1,3,7. 
 

 
5. Теми і завдання практичних занять 

 
Тема 1.1. Теоретичні основи блогінгу і блогосфери 

Мета: засвоїти теоретичні основи блогінгу. 
Завдання 

Обрати популярний блог та класифікувати його. Визначити причини 
популярності. 

 
Рекомендовані інформаційні джерела:  3,5,7,9. 

 
Тема 1.2. Цільова аудиторія і вибір ніші 

Мета: навчитись визначати цільову аудиторію блогу і обирати нішу. 

Завдання 
Визначити тематику власного блогу. Проаналізувати трьох конкурентів. 

Описати портрет цільової аудиторії. 
 

Рекомендовані інформаційні джерела:  3, 5. 
 

Тема 1.3. Просування блогів 
Мета: засвоїти спільне в просування блогу. 

Завдання 
Визначити ключові слова для власного блогу. Сформувати семантичне ядро. 
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Рекомендовані інформаційні джерела:  1,3,10. 
 

Тема 1.4. Блог як інструмент створення персонального бренду 

Мета: навчитись створювати персональний бренд. 
Заняття 1 
Завдання 

Скласти концепцію власного Я-бренду. 
Заняття 2 

Завдання 
Скласти пост-знайомство на основі власного персонального бренду. 

 
Рекомендовані інформаційні джерела:  6, 8, 9. 

 
Тема 1.5. Особливості створення та просування текстових блогів 

Мета: навчитись створювати та просувати текстові блоги. 
Заняття 1 

Завдання 
Написати історію, використовуючи одну із 8 базових технік сторітелінгу. 

Заняття 2 

Завдання 
Написати SEO-текст. 

 
Рекомендовані інформаційні джерела:  3,4,6. 

 
 

Тема 2.1. Особливості створення та просування фотоблогів 
Мета: навчитись створювати і просувати фотоблоги. 

Заняття 1 
Завдання 

Зняти фоторепортаж або серію фото на смартфон. Обробити за допомогою 
додатків. 

Заняття 2 
Завдання 

Оптимізувати фото для Instagram за високо- і низькочастотними хештегам. 

Проаналізувати результати. 
 

Рекомендовані інформаційні джерела:  1,8. 
 

 
Тема 2.2. Особливості створення та просування відеоблогів 

Мета: навчитись створювати і просувати відеоблоги. 
Заняття 1 

Завдання 
1. Проаналізувати тренди Youtube. 
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2. Проаналізувати 5 вірусних відеороликів. 
Заняття 2 

Завдання 
Оптимізувати власне відео для YouTube. 

 
Рекомендовані інформаційні джерела:  3,6, 10. 
 

 
Тема 2.3. Особливості створення і просування подкастів 

Мета: навчитись створювати і просувати подкасти. 
Заняття 1 

Завдання 
Прослухати два найпопулярніші подкасти на подкаст-терміналі. 

Визначити спільне і відмінне. 
Заняття 2 

Завдання 
 Написати сценарій власного подкасту. 

 
Література: 1,3,7. 
 

Тема 2.4. Медіапланування 
Мета: навчитись створювати медіаплани. 

Заняття 1 
Завдання 

Створити медіаплан для реклами власного блогу. 
Заняття 2 

Завдання 
Розробити SMM-стратегію для просування власного блогу. 

 
Література: 3, 8, 5,10. 

 
6. Теми і завдання для самостійної роботи 

 
Тема 1.1. Теоретичні основи блогінгу і блогосфери 

Практичні завдання 

Проаналізувати два блоги: один блог громадянського журналіста, і другий 
– популярний відео чи фотоблог за наступними критеріями: 

а) кількість підписників/відвідувачів; 
б) класифікація блогу; 

в) дизайн/зовнішній вигляд; 
г) контент блогу. 

 
Рекомендовані інформаційні джерела:  1, 3, 5, 6, 13. 
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Тема 1.2. Цільова аудиторія і вибір ніші 
Практичні завдання 

Скласти концепцію власного блогу за наступними пунктами: 
а) платформа й обґрунтування; 

б) назва, тематика, мета і завдання; 
в) цільова аудиторія блогу; 
г) контент-план. 

 
Рекомендовані інформаційні джерела: 3,5. 

 
Тема 1.3. Просування блогів 

Практичні завдання 
Скласти семантичне ядро власного блогу. 

Рекомендовані інформаційні джерела: 1,3,10. 
 

Тема 1.4. Блог як інструмент створення персонального бренду 
Практичні завдання 

Розробити концепцію власного персонального бренду. 
 

Рекомендовані інформаційні джерела: 6, 8, 9. 

 
 

Тема 1.5. Особливості створення та просування текстових блогів 
Практичні завдання 

1. Створити власний блог на блоговій платформі. 
2. Викласти три записи на власний блог у форматі т-логу. 

 
Рекомендовані інформаційні джерела:   3,6,4. 
 

Тема 2.1. Особливості створення та просування фотоблогів 

Практичні завдання 
1. Скласти семантичне ядро для фотоблогу. 

2. Проаналізувати ТОП-5 інстаграм-блогерів різної тематики. 
 

Рекомендовані інформаційні джерела:  1,8. 
 

Тема 2.2. Особливості створення та просування відеоблогів 

Практичні завдання 
1. Змонтувати власний відеоролик, враховуючи правила монтажу.  

2. Проаналізувати ТОП-3 відеоблогерів на різних сайтах статистики. 
 

Література: 3,6,10. 
 

  



11 
 

Тема 2.3. Особливості створення і просування подкастів 
Практичні завдання 

Записати і змонтувати власний подкаст. 
 

Література: 1,3,7. 
 

Тема 2.4. Медіапланування 

Практичні завдання 
Створити рекламне повідомлення за медіапланом. 

 
Література: 3,8, 5,10. 

 
 

7. Питання та завдання до іспиту 
Питання до іспиту 5-й семестр 

1. Поняття блогінг та блогосфера. 
2. Виникнення блогів. 

3. Класифікація блогів. 
4. Блогові платформи. 
5. Спільне і відмінне у блогах. 

6. Блогінг як громадянська журналістика. 
7. Цільова аудиторія блогів. Цільова аудиторія блогових платформ. 

8. Інформаційні потреби цільової аудиторії, методи їх визначення. 
9. Складові концепції блогу.  

10. Техніки сторітелінгу. 
11. Текстову методи привернення уваги до контенту. 

12. Інтерактивні методи привернення уваги до контенту. 
13. Ключові слова, їх частотність.  

14. Семантичне ядро блогу.  
15. Сео-копірайтинг як метод просування блогу. 

16. Аудиторія Instagram. 
17. Оптимізація фотоконтенту. 

18. Алгоритми ранжування стрічки Instagram. 
19. Просування фотоконтенту. 
20. Монетизація в Instagram. 

Питання до іспиту 6-й семестр 
1. Аудиторія YouTube. 

2. Монетизація YouTube. 
3. Сценарій відеоролика. 

4. Принципи зйомки і монтажу відео. 
5. Оптимізація відео для YouTube. 

6. Просування в YouTube. 
7. Перспективи подкастінгу. 

8. Тематичне розмаїття аудіопокастингу. 
9. Оптимізація аудіоблогів. 
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10. Просування аудіоблогів. 
11. Подкаст-термінали.  

12. Складові медіаплану. 
13. Постановка маркетингових і рекламних цілей медіаплану. 

14. SMM-стратегії для просування блогу в мережі. 
15. Контент соціальних мереж. 
16. Персональний бренд  —  визначення та складові частини. 

17. Формула персонального бренду. 
18. Візуальна складова персонального бренду. 

19. Контент для персонального бренду. 
20. Айдентика блогу. 

Практичне завдання 
Створити власний блог на блоговій платформі. 

 
 

8. Критерії оцінювання знань здобувачів та шкала оцінювання 
 

Оцінка A «відмінно»: здобувач вищої освіти цілком і ґрунтовно засвоїв всі 
теми навчальної програми, вміє вільно, аргументовано та самостійно викласти 
зміст усіх питань програми освітньої компоненти, розуміє її значення для своєї 

професійної підготовки, повністю виконав усі завдання кожної теми та 
самостійну роботу.  

Оцінка В «добре»: здобувач вищої освіти недостатньо повно та ґрунтовно 
засвоїв окремі питання робочої програми. Вміє самостійно викласти зміст 

основних питань програми освітньої компоненти, виконав завдання кожної теми, 
також враховується його активність на практичних заняттях, виконання 

передбаченого програмою обсягу самостійної роботи.  
Оцінка С «добре»: здобувач вищої освіти недостатньо повно та ґрунтовно 

засвоїв деякі теми робочої програми, не вміє самостійно викласти зміст деяких 
питань програми освітньої компоненти. Окремі завдання кожної теми, 

самостійної роботи в цілому виконав не повністю. 
Оцінка D «задовільно»: здобувач вищої освіти засвоїв лише окремі теми 

робочої програми. Не вміє вільно самостійно викласти зміст окремих питань 
освітньої компоненти, деякі завдання самостійної роботи не виконав.  

Оцінка Е «задовільно: здобувач вищої освіти засвоїв лише окремі питання 

навчальної програми. Не вміє самостійно викласти зміст більшості питань 
програми освітньої компоненти. Виконав лише окремі завдання кожної теми та 

самостійної роботи в цілому. 
Оцінка FX «незадовільно»: здобувач вищої освіти не засвоїв більшості тем 

навчальної програми, не вміє викласти зміст більшості основних питань 
освітньої компоненти. Не виконав переважну кількість завдань кожної теми та 

самостійної роботи.  
Оцінка F «незадовільно»: здобувач вищої освіти не засвоїв навчальної 

програми, не вміє викласти зміст кожної теми освітньої компоненти, не виконав 
завдання самостійної роботи. 
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Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за всі види 
навчальної діяльності 

Оцінка 
ECTS 

Оцінка за національною шкалою  

для іспиту, курсового проекту (роботи), 
практики 

для заліку  

90–100 A відмінно 

зараховано 

84–89 B добре 
 74–83 C 

66–73 D 

задовільно 
61–65 E 

21–60 FХ 
незадовільно з можливістю повторного 

складання 

незадовільно з 
можливістю 
повторного 
складання 

0–20 F 
незадовільно з обов’язковим повторним 

вивченням освітньої компоненти 

незадовільно з 
обов’язковим 

повторним 
вивченням 
освітньої 

компоненти 
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